
栄養管理室だより
当院の人気おすすめメニューをご紹介します
当院の人気レシピを動画で見ることができます。

スマートフォンをお持ちの方は下記QRコードを読み込んで見て下さい。

詳しいレシピは当院HP掲載の院外広報誌『おきたま病院』をご覧ください。

「おきたま病院 第31号」掲載

大豆のトマト煮込み
（ポークビーンズ）

「おきたま病院 第34号」掲載

もち麦とひじき入り
野菜サラダ

「おきたま病院 第33号」掲載

ガパオライス

「おきたま病院 第28号」掲載

ミルク豚汁

「おきたま病院 第32号」掲載

大豆ミートのキーマカレー

当院HP


